
  AUTISTE !

Non, mon enfant 
n’est pas mal élevé...
IL EST JUSTE

4  Autiste ? Oui je connais ! Rain Man quoi !

LA VÉRITÉ SUR 4 IDÉES REÇUES

L’autisme n’est pas synonyme de génie. Les enfants autistes sont 
avant tout des enfants. Certains sont surdoués, d’autres sont 
ordinaires, d’autres encore peuvent avoir un retard mental. 

C’est quoi l’autisme ?

Un enfant autiste n’a pas de caractéristique physique qui le 
différencie des autres enfants. C’est juste un enfant comme 
un autre, mais avec des besoins spécifiques.

Et il n’est pas le seul...

AUTISME = trouble envahissant du développement 
qui affecte les fonctions cérébrales (OMS - CIM 10). 
LA TRIADE AUTISTIQUE = 
les 3 principaux troubles de l’autisme :
•	 des difficultés dans la communication orale 

et/ou non verbale
•	 des difficultés en matière d’interactions sociales 
•	 des comportements restreints et répétitifs. 

MAIS LES PERSONNES AUTISTES SONT 
 TOUTES DIFFÉRENTES !

3  Vous êtes sûr qu’il comprend ?
Les personnes autistes 
ont simplement du mal à 
déchiffrer certaines choses 
comme les expressions 
faciales ou lorsque l’on 
parle de manière imagée… 
Elles doivent apprendre 
très tôt à interpréter ces 
informations. C’est 
pourquoi une prise en 
charge précoce et adéquate 
est PRIMORDIALE !

EN FRANCE 

700 000
personnes atteintes

TOUCHE 4 GARÇONS POUR 1 FILLE

80 % 
DES ENFANTS 

atteints d’autisme en France 
NE SONT PAS SCOLARISÉS1 PERSONNE SUR 100 H
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2  C’est un caprice je vous dis !  Si c’était moi …
Quelques fois, un enfant autiste a une aversion 
pour une chose banale : une odeur, un aliment…  
Ce n’est pas un caprice !

L’autisme perturbe le 
traitement sensoriel 
et cela engendre 
des difficultés au 
quotidien. Il a besoin 
d’encouragements 
plus que de jugements 
pour apprendre à les 
surmonter petit à petit !

1  Vous êtes sûr ? Il n’a pas l’air autiste !


